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Tarieven 2026 

1. Tarieven ongecontracteerde zorg 

Momenteel zijn er geen contracten met zorgverzekeraars afgesloten. Voor verzekeraars waarmee ik 

geen contract(en) heb afgesloten hanteer ik in mijn praktijk 100 % van de hieronder bijgevoegde 

door de NZa vastgestelde maximumtarieven voor de psychotherapeut. 

2. Tarief consult onverzekerde zorg (OVP) 

Het maximum OZP-tarief voor de prestatie ‘ozp niet-basispakketzorg consult, vastgesteld door de 

NZa wordt gehanteerd. Het tarief in mijn praktijk is 100 % van dit maximumtarief, zie hieronder. 

3. Voorwaarden en tarief no-show  

Het tarief voor no-show is: € 65,- per gemiste afspraak. Bij het afmelden binnen 24 uur van de 

afspraak of het niet verschijnen op de afspraak.  

Individueel 

NZa-tarieven psychotherapeut in kwaliteitsstatuut sectie II 2026 

Prestatiecode Consulttype Tijdsduur Tarief (€) 

 

CO0050 Diagnostiek vanaf 5 minuten  45,89  

CO0115 Behandeling vanaf 5 minuten  37,14  

CO0180 Diagnostiek vanaf 15 minuten  81,67  

CO0245 Behandeling vanaf 15 minuten  68,19  

CO0310 Diagnostiek vanaf 30 minuten  141,28  

CO0375 Behandeling vanaf 30 minuten  120,27  

CO0440 Diagnostiek vanaf 45 minuten  200,51  

CO0505 Behandeling vanaf 45 minuten  172,85  

CO0570 Diagnostiek vanaf 60 minuten  231,50  

CO0635 Behandeling vanaf 60 minuten  205,96  

CO0700 Diagnostiek vanaf 75 minuten  282,90  

CO0765 Behandeling vanaf 75 minuten  254,00  

CO0830 Diagnostiek vanaf 90 minuten  346,49  

CO0895 Behandeling vanaf 90 minuten  310,09  

CO0960 Diagnostiek vanaf 120 minuten  482,73  

CO1025 Behandeling vanaf 120 minuten  443,16  
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Groepen 

Prestatiecode Groepsgrootte Tijdsduur Tarief(€) 

GC0079 2 personen 15 minuten  35,80  

GC0087 3 personen 15 minuten  23,92  

GC0095 4 personen 15 minuten  17,75  

GC0103 5 personen 15 minuten  13,94  

GC0111 6 personen 15 minuten  11,59  

GC0119 7 personen 15 minuten  9,78  

GC0127 8 personen 15 minuten  8,60  

GC0135 9 personen 15 minuten  8,31  

GC0143 vanaf 10 personen 15 minuten  6,79  

 

 

Generieke prestaties 

Prestatiecode Prestatie Tijdsduur Tarief (€) 

OV0007 Intercollegiaal overleg kort >5 minuten 32,50  

 

OV0008  Intercollegiaal overleg lang >15 minuten 93,60  

TC0009  Reistijd tot 25 minuten 37,43  
 

TC0010  Reistijd vanaf 25 minuten 94,79  

 

OV0165 
Niet-basispakketzorg consult: 

- directe en indirecte tijd 
- per blok van 15 minuten 

15 minuten 
36,50  

 

OV0018 Schriftelijke informatieverstrekking (met 

toestemming patiënt) aan derden 

 114,67 

TC0016 Toeslag psychodiagnostisch onderzoek  207,85  

 
 


